
トラベル要件

パスポート »  有効期限が6 か月以上あること。

https://helpenglish.net

フィリピンで最も歴史ある英語学校

証明写真 » 2インチ x 2インチ、白い背景。

入学証 » 当校からの入学許可書

航空券 » 往復の航空券

現金 » 40,000（16,000ペソ）の現金

デビットカード » 国際デビッドカード（Visa/Master)

生活用品

防寒着
» バギオ市の平均気温は、年間を通して約20℃です。
» 寒さに備えるための防寒着：6～7セット。コート、 保温効果
のある下着・靴下・手袋、ニット帽。 

夏服 » クラーク市の温暖な気候にあった6～7セットのカジュアルウェアと水着。
※クラーク校にはスイミングプールがあります。

スポーツウェア » 2～3着のトレーニングウェア, ジョギングパンツ またはスウェットパンツ。

履物 » 3足程度の靴。 フィットネス用に1足、日常使いのスニーカー1足,
フォーマル用の黒いシューズ1足。

タオル » 最低5枚のタオル。

アメニティ » 旅行用サイズの洗面用具（最低２週間分)

化粧品 » お気に入りの化粧品がフィリピンで購入できるとは限りません。

鍵 » 私物を保護するための南京錠を 1 つ。

水筒、容器 » コップやタンブラー。校内にウォーターサーバーを設置しています。
コンタクトレンズ /

メガネ » コンタクトレンズを使用する学生は予備を持参してください。

教材

辞書 » 翻訳辞典、電子辞書。

アダプター » 電子機器用の充電機、変圧・変換器。

ノートパソコン » 校内、各寮部屋でWi-Fiが使用できます。

筆記用具 » ノート、下敷き、 シャーペン、ボールペン。

トラベル & 学習ガイド

学校情報
HELP ロンロンキャンパス:
住所: Lamtang Rd., La Trinidad, Benguet, Philippines
オフィス電話: (001) 63- 74- 352- 3072
 
HELPクラークキャンパス:
住所: Bldg 5272 C.M. Recto, Clark Freeport Zone, Pampanga  
オフィス電話: (001) 63- 45- 499- 1587

ウェブサイト: www.helpenglish.net 
メール: baguiohelp@gmail.com / kei.helpenglish@gmail.com
Facebook: fb.com/helpenglish1996

2023年 – 2024年 入学日カレンダー
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1 Jan New Year's Day
10 Feb Chinese New Year
28 Mar Maundy Thursday
29 Mar Good Friday
30 Mar Black Saturday
9 Apr Day of Valor
1 May Labor Day

12 Jun Independence Day
16 Jun Eidul Adha
26 Aug National Heroes Day
1 Nov All Saints' Day
24 Dec Christmas Holiday
25 Dec Christmas Day
30 Dec Rizal Day

祝日のスケジュール

到着日 開始日 フィリピン祝日



1996年に設立されたHELPは、26年間の英語教育の歴史を持つフィリピンを代表する
英語教育機関です。 当校はバギオとクラークに2つのキャンパスを構え、年間約600人
の学生を受け入れることができます。私たちは世界中から才能ある人材を集めて育成
することで、次世代のクリエイティブな国際的リーダーを養成するよう努めています。

HELPはフィリピンにおける全寮制学校システムのパイオニアであり、英語教育を従来
の教室中心式からスパルタ式の総合的なライフスタイルマネジメントに変革しました
。 バギオとクラークのキャンパスでは、基礎的なESLからTOEICやIELTSなどの上級コー
スまで幅広いコースを提供しています。

HELPの学習効果を最適化するために設計された実績あるカリキュラムにより、これま
で50,000人以上の卒業生が満足しています。 私たちはフィリピン初の名門全寮制ESL
学校で、常勤教師を中心とした質の高いチームを擁しています。 さらに、ESL、基礎教
育、パスウェイプログラム、インターナショナルスクールなどの完全な教育サービスを
フィリピンの最も安全な地域で提供しています。

特に、HELP教育グループは、国内初のオンライン英語センターでもあり、優れた英語
教育サービスの提供に献身的に取り組んでいます。

ESL
学生が複雑な国際社会に備えられるよう、クラスでは幅広いトピックやリアルな生活
環境を取り扱います。これらのクリエイティブなクラスに参加したい学習者にとって最
適なプログラムです。

IELTS
海外で働くことや留学することを考えている人にとって、IELTS テストは最も価値のあ
る試験の 1 つです。 HELPでは、キャンパスにIDP IELTSの公式会場を備えているため
、学生は学校で学習しながらテストを受けて、スコアアップを目指すことができます。

JUNIOR PROGRAM
HELP Englishの特別プログラムです。このプログラムの目的は、若い学習者が英語学
習能力を高め、コミュニケーションスキルを開発することで、国際的な環境下でも自信
をもって自分自身を表現できるようになることです。学習以外にも、気分をリフレッシュ
し、新しい文化を体験するための野外アクティブを用意しています。

FAMILY PROGRAM
この特別プログラムは、親子で一緒に学びながら、英語能力を向上させたいと考えて
いる方に最適です。 保護者はお子様のお世話をしながら、共に英語の勉強をすること
ができます。

プログラム

カリキュラム
時間 アクティビティ

6:40 - 7:20 朝食
7:30 - 8:10 朝のリーディングクラス
8:20 - 9:00 個人クラス（1回目）

個人クラス（2回目）

個人クラス（3回目）

個人クラス（4回目）

9:10 - 9:50

10:00 - 10:40
10:50 - 11:30 自己学習

自己学習
自己学習

自己学習

必須の自己学習

自己学習

11:30 - 12:00 昼食
12:15 - 12:55

13:05 - 13:45

13:55 - 14:35
14:45 - 15:25

15:35 - 16:15
16:25 - 17:05 小グループクラス
17:15 - 17:55 特別クラス
17:55 - 18:30 夕食
19:00 - 19:40
20:00 - 20:30 語彙テスト
20:30 - 23:30 自己学習

スケジュールは月曜日から金曜日までで、週末には授業はありません。
1つのプログラムは4週間で構成されます。

HELPについて 授業料・寮費

授業料 (4週間)

Courseコース クラーク校 ロンロン校

Super ESL

Power ESL

Intensive ESL

Business English

IELTS, TOEIC
Basic - Intermediate

IELTS, TOEIC
Advanced

US $760

US $760

US $910 US $910

US $860 US $860

US $860

US $910

US $860

寮費 (4週間)

クラーク校 ロンロン校部屋タイプ

US $560

US $640

US $740

US $990

US $560

US $640

US $740

US $990

4人部屋

3人部屋
2人部屋
1人部屋

その他費用

計算サンプル
登録: クラーク校 12週間/ IELTS Basic / 2人部屋 / グループピックアップ
授業料: 入学金 ($100) + コース費用 ($860 + $740) x 3 + グループピックアップ費用 ($50) = $4,950
ローカルフィー: Visa (P9,150) + SSP (P6,800) + ACR I (P3,500) + デポジット (P3,000) 
+ 光熱費 (P1,600 x 3) + 教材費 (P1,700 x 3) + 管理費 (P1,000 x 3) + 洗濯 (P500 x 3) = P37,050

LOCAL FEE

項目 クラーク校 ロンロン校

Visa

概要

8週間:P3,940、12週間:P5,210、
16週間~24週間:P3,240 Visa延長費用

SSP

ACR-Iカード

教材費

デポジット

光熱費

留学申請書類

外国人登録カード
（ 59日以上滞在の学生）
各種テキスト、教材,
テスト用紙

留学期間にかかるデポジット

学校施設のメンテナンス

水道代＋電気代デポジットP1,600 P2,000

P6,800

P3,500

P1,700

P3,000

P1,000管理費

月16kgまでP500洗濯

ピックアップサービス: マニラ空港からグループピックアップ
マニラ > HELPクラーク校: $ 30 | マニラ > HELP ロンロン校:  $ 50

各キャンパスのロケーション

HELP ロンロンキャンパス
- ESL
- 全レベルテストコース
- スコア保証プログラム
- カレッジパスウェイプログラム

オンライン英語センター
- ESL, Business Online English
- IELTS, TOEIC Online Speaking 

Gentry International School
- キンダーガーデン
- プライマリースクール
- セカンダリースクール
- ハイスクール

HELP クラークキャンパス
- ESL
- 全レベルテストコース
- 大学進学プログラム
- オンライン英語センター

Family Program US $860

※入学金: $100


